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Divulgación científica y compromiso 

social: ApS en educación sobre ITS 

Como conclusion se puede determinar que la experiencia de Aprendizaje-Servicio demuestra ser una metodología eficaz para 
integrar contenidos curriculares con una acción de impacto social real. El proyecto favorece el aprendizaje significativo del 
alumnado universitario y contribuye a la promoción de la salud sexual en población adolescente y joven. Asimismo, refuerza el 
compromiso social y la formación integral del futuro profesional biomédico. 
En base a estos resultados, se propone consolidar este tipo de iniciativas como parte estable de las asignaturas del Grado en 
Ciencias Biomédicas, ampliando la colaboración con centros educativos y entidades sociales. Asimismo, se plantea diversificar los 
formatos de intervención (talleres, materiales digitales, recursos audiovisuales) para adaptar los mensajes a distintos contextos y 
públicos. 
Entre los principales retos destacan la necesidad de garantizar la sostenibilidad del proyecto en el tiempo, la coordinación con los 
agentes comunitarios y la evaluación del impacto a medio y largo plazo. También resulta clave seguir adaptando el lenguaje y los 
contenidos para responder a la diversidad de realidades juveniles. 
Como línea de continuidad futura, se prevé ampliar el proyecto a otros centros educativos y temáticas relacionadas con la salud, 
así como fortalecer los mecanismos de evaluación del impacto académico y social. La experiencia abre la puerta a la 
institucionalización del Aprendizaje-Servicio como eje formativo transversal en la educación superior. 

Las infecciones de transmisión sexual (ITS) como el 

VIH/SIDA, el Virus del Papiloma Humano (VPH), la gonorrea 

y la sífilis constituyen un importante problema de salud 

pública, especialmente en población adolescente y joven, 

donde persisten la desinformación y los mitos1. El Aprendizaje-

Servicio (ApS) se presenta como una metodología idónea para 

abordar esta realidad, permitiendo al alumnado universitario 

consolidar conocimientos científicos mientras desarrolla una 

acción divulgativa con impacto social2.

En cuanto a los aprendizajes, el alumnado universitario 

consolidará y aplicará los conocimientos científicos sobre las 

infecciones de transmisión sexual, profundizando en aspectos de 

prevención, diagnóstico y desmitificación de creencias 

erróneas. La experiencia favorecerá el desarrollo de 

competencias comunicativas y divulgativas, adaptando el 

lenguaje científico a un público adolescente y joven. Asimismo, el 

proyecto promoverá el trabajo en equipo, la planificación de 

acciones educativas y la reflexión crítica sobre la 

responsabilidad social del futuro profesional biomédico. El 

contacto con una realidad social concreta contribuye con un 

aprendizaje significativo, conectado con el currículo y orientado a 

la promoción de la salud y la justicia social. 

Los participantes implicados en la divulgación científica 

corresponden al alumnado universitario de primero del 

Grado en Ciencias Biomédicas (IQS) y los participantes 

receptores de esta divulgación corresponden a jóvenes de 

edades entre los 14 y los 16 años. Los alumnos 

universitarios se organizarán en grupos de 8 componentes para 

desarrollar la actividad divulgativa. 
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La comunicación se alinea con las líneas de Justicia social, Voces y redes y Pedagogía del Aprendizaje-Servicio, al 
abordar la educación para la salud sexual como una práctica de ApS con impacto social. El proyecto conecta el currículo 
universitario con una necesidad comunitaria real, promueve el aprendizaje compartido entre universidad y juventud, y contribuye 
a los ODS desde una perspectiva crítica y situada. 

El proyecto responde a la necesidad de mejorar la 

educación sexual y la información rigurosa sobre las 

infecciones de transmisión sexual en población adolescente y 

joven, frente a la persistencia de mitos y desinformación.  

Como servicio, el alumnado universitario desarrolla una 

acción de divulgación científica y educativa basada en 

evidencia, mediante exposiciones orales y materiales visuales, 

orientada a la prevención, la promoción de la salud y la 

reducción de desigualdades en salud. 

En relación al análisis y los resultados, la acción educativa se estructura en la preparación de 

materiales científicos y divulgativos por parte del alumnado universitario, incluyendo 

manuscritos, pósteres y presentaciones digitales. Las sesiones consistirán en:
Desarrollar en formato de exposición oral con apoyo visual (póster y presentación en 

PowerPoint), dirigidas a grupos reducidos de alumnado de ESO. 
Durante la actividad, el alumnado participante completó una ficha de trabajo, combinando la

información recibida en la exposición oral con la consulta de los pósteres científicos. Esta dinámica 

favoreció la atención activa, la comprensión de los contenidos y la evaluación del aprendizaje 
adquirido.
Para la evaluación del impacto en los alumnos receptores de la experiencia se realiza una encuesta posterior que 
permitirá establecer los puntos fuertes de la experiencia, y aquellos aspectos que puedan ser optimizados. La idea 
en la consolidación de esta experiencia es poderla trasladar a aquellos centros educativos que más lo necesiten ya 
sea por falta de recursos o por falta de motivación del alumnado.
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